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Kursnamn | Course name
Idrotts- och arbetsfysiologi

Kurskod |
Course code
MAIDAF

Kurstillfialleskod |

Instance code
21106

Omfattning |
Credits
15

Termin |
Semester
VT-21

Svarsfrekvens kursvirdering |

Response rate course evaluation
13

Statistik | Statistics

Antal registrerade studenter | Number of enrolled students 38
Antal studenter som ér godkinda | Number of students who completed the
course 34
Eventuell kommentar | Comment (if necessary)
Fordelning antal kvinnor/miin bland lirare | Teachers women/men '
0/6
Eventuell kommentar | Comment (if necessary)
Antal disputerade lidrare | Teachers with a PhD degree
5

Eventuell kommentar | Comment (if necessary)

Foriandringar i kursen fran forra giangen den gavs | Changes in the course since the last
time it was given

PGA covid gavs forelasningar och laborationer digitalt.
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Sammanfattning av studenternas synpunkter och forslag i kursvirdering (inklusive
fritextsvar) och formativa utvirderingar

Summary of the students’ views and suggestions in the summative course evaluation
(including text answers) and formative evaluations

Starka sidor | Strengths

| allménhet var studenterna mycket positiva till kursen och detta bér ses med hansyn till att hela kursen gavs digitalt pga
covid. Kursens stora styrkor var att den var vélorganiserad, férelasningarna var foérinspelade, studenterna hade god tillgang till
litteraturmaterial och de ansag att kursmaterialet skulle vara till hjalp i deras framtida arbete. Forstaeligt nog var studenterna
mindre néjda med den digitala miljon, eftersom denna begransade interaktion med forelasarna och paverkade negativt
féormagan att delta i laborationer. Ett antal studenter hade féredragit live snarare an inspelade forelasningar.

Forslag till forbéttringar | Suggestions for improvements

Antalet laborationer/workshops hade tkat sedan 2019 d& studenterna efterfragat det och just laborationerna var moment som
studenterna ocksa var nojda med. For att kunna fortsatta med stort antal laborationer kravs en relativt liten studentgrupp (max
25 personer) eller eventuellt mer lararresurser och mer schemalagd tid.
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Lirares reflektioner kring kursens genomforande och resultat, inklusive
larandeaktiviteters och examinationers koppling till lirandemalen | The teachers’
reflections on the implementation and result of the course, including the connection
between teaching activities, examinations and learning outcomes

Upplagget var till viss del modifierat sedan 2019. Den inlasning som studenterna gjorde pa distans var nu enbart fran
kurslitteraturen och de olika kapitlen i boken "duggades av” vid varje kurstillfélle. Foreldsningarna blev darmed djupare och
forelasarna kunde beratta om sin egen forskning eller specialomraden som inte beskrevs i kurslitteraturen. | det stora hela
kéndes detta som en forbattring jamfort med forra terminen.

Lérares forslag till atgiirder for hur kursens utformning och genomférande kan
forbittras for att fraimja jamstilldhet och motverka diskriminering | The teachers’
suggestions for measures for how the design and implementation of the course may be
improved in order to promote gender equality and prevent discrimination

Min uppfattning som examinator ar att foreldsarnas framsta mal &r att se till att studenterna lamnar kursen med s& mycket
kunskap och erfarenhet som mgjligt. Som jag ser det har dessa mal uppnatts i kursen. Jag ser ingen anledning att lararna ska
hantera frAgor som inte &r direkt relaterade till dessa mal. Diskriminering &r oacceptabel och bor rapporteras till Iamplig
myndighet om den pétraffas.
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Lirares reflektioner kring kursens forsknings- och arbetslivsanknytning | The teachers’
reflections on the course’s research base and links with the world of work

Kursen ar utformad pé ett s&dant sétt att den ger s& mycket som mdéjligt ny forskningsinformation till studenterna och
laborationerna ar utformad for att mojliggéra 6verforing av praktiska tekniker till studenternas arbetsmiljo. Detta uppnas
genom att anstélla forelasare som &r aktiva forskare och darfor &r kunniga om det nuvarande kunskapslaget.

Lirares reflektion till hur kursen frimjar forstielse for andra liinder och internationella
forhillanden | The teachers’ reflections on how the course promotes understanding of
other countries and of international circumstances

Inte relevant fér kursen.

Forslag till tgirder for kursen som helhet | Suggestions for measures for the course

For att kunna fortsatta med stort antal laborationer kréavs en relativt liten studentgrupp (max 25 personer) eller eventuellt mer
lararresurser och mer schemalagd tid.
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Ovriga kommentarer | Additional comments

Som examinator tycker jag att kursen organiseras pa ett professionellt och tillfredsstallande sétt.

Datum | Date | Kursanalysen sammanstilld av | The course analysis was written by
21/8/17 Abram Katz
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